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von Bad Rothenfelde/Dissen

fahren Sie hinter den Bahngleisen links zum Gesundheitszentrum

vom ,,Combi-Parkplatz" P1 gehen Sie Richtung Apotheke /Reformhaus,
Sie finden uns am Ende rechts kurz vor dem Cafe-Bistro Medicus.

von Bad Iburg

kommen Sie auf der Iburger StraBe nach Bad Laer, folgen der Iburger
StraBe, welche in die Warendorfer StraBe Ubergeht und durch den Orts-
kern verlauft. Am Ortsausgang halten Sie sich auf dem Niedersachsen-
ring Richtung Bad Rothenfelde, nach ca.800 Metern, sehen Sie auf der
rechten Seite das Gesundheitszentrum, hier biegen Sie rechts ab auf
den Parkplatz P2 am Rickenvital - Zentrum. Nehmen Sie den Weg uber
die Rampe, das TCM-Zentrum befindet sich direkt geradeaus vor Ihnen.

von Glandorf

auf der Glandorfer StraBe kommend, welche in den Niedersachsenring
Ubergeht, folgen Sie der StraBe in Richtung Bad Rothenfelde/Dissen.
Der Niedersachsenring fihrt um Bad Laer herum. Das Gesundheitszent-
rum liegt unibersehbar auf der rechten Seite, hier biegen Sie rechts ab
auf den Parkplatz am Ruckenvital - Zentrum. Wenn Sie die Rampe hin-
aufgehen, befindet sich das TCM-Zentrum direkt vor Ihnen.
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